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mais. Na hora do almoço, o buffet é alternativo, disponibilizando 
deliciosas sopas, saladas diversas, dois ou três pratos quentes, en-
tre outras coisas saborosas.
 Num bonito jardim nas traseiras, que foi devidamente arranjado 
e embelezado, existe uma casa constituída por três salinhas onde 
se administram terapias variadas como shiatsu, reflexologia, 
cromoterapia e medicinas tradicionais Chinesas bem conhecidas 
(acupunctura e fito terapia), entre outras.
Pode sempre levar para sua casa legumes de produção bio-
lógica e outras delícias naturais que o “Jardim dos Sentidos” 
possui na sua lojinha. Não deixe de conhecer!»
Encerra Sábado ao almoço e Domingo todo o dia.
Almoços 12:00h às 15:00h
Jantares 19:00h às 23:00h
Tipo de cozinha Vegetariano
Preço médio p/pax 15,00€
Férias Agosto
Capacidade 80 pax

R. da Mãe D´Água, 3  – 1250-154 Lisboa
Tel. 213 423 670  |  Fax: 213 423 672

geral@jardimdosentidos.com  |  www.jardimdosentidos.com

No centro de Lisboa, mas res-
guardado da confusão, entre a 
praça mais alegre da capital e 
o chafariz da Mãe d´Água, situa-
se o restaurante vegetariano o 
“Jardim dos Sentidos”.
A decoração é sóbria e acolhe-
dora, oferece uma confortável 
sala de refeições, com recantos 
sossegados, assim como um 
agradável jardim com esplana-
da. Já nas especialidades deste 
espaço, só do nome já agradam, 
desde uma “Broa recheada”, um 
“Strogonof de vegetais e frutos 
secos”, um “Chili de vegetais 
preparados com pimentos fres-
cos e malaguetas”, entre outros 
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